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Los Colores de Kirguistan 
 

Una de las escindidas repúblicas soviéticas, gran desconocida, que nos ofrece una espectacular 

belleza natural, unas costumbres arraigadas y unas formas de vida nómadas que aún hoy en 

día son ampliamente palpables en las gentes del lugar.  

 

Día 1. Bishkek 

Llegada a Bishkek. (antes de las 11.00hrs) Recepción en el aeropuerto y traslado al hotel. 

Desayuno en hotel y descanso hasta el mediodía. Almuerzo en un café local aprox a las 14.00 

horas.  

Por la tarde recorrido por la ciudad de Bishkek: La Plaza Central Ala Too, la Casa Blanca, la 

Casa del Parlamento, la Estatua de Lenin, el Parque de Robles. Posterior traslado a la pLaza 

de la Victoria y la Mezquita Central. Regreso al hotel y resto de la tarde libre a su disposición. 

Desayuno y almuerzo.  

 

Día 2. Bishkek – Lago Issyk Kul, vía Torre de Burana (280 Km/4-5hr)) 

Tras el desayuno, salida hacia el complejo histórico denominado “Torre de Burana”. 
Almuerzo en casa particular con una familia local en la ciudad de Tokmok. Continuación 

hacia el lago Issyk Kul, el segundo lago alpino más grande del mundo, visitando en ruta los 

petroglifos de Cholpon Ata, llamado también el Jardín de Piedra. El sitio arqueológico es un 

verdadero museo al aire libre que data de los siglos VIII y IX a.C. hasta el III y IV d.C. que 

dejaron los Escitas y los Hunos. Llegada al lago, cena y alojamiento en un hotel a orillas del 

lago. Alojamiento y Pensión completa 

NOTA: en caso de tener el alojamiento en Sary Oi hay que hacer las visitas del Sitio Petroglífico y del Museo 

Etnográfico el día siguiente. 

 

Día 3. Lago Issyk Kul – Karakol, vía Museo de N. Przhevalski (150 Km) 

Salida hacia la ciudad de Karakol, parándonos en ruta para visitar el Museo de N. 

Przhevalski, un reconocido geógrafo ruso, de origen polaco. Almuerzo libre en ruta. Por la 

tarde, visita a la ciudad de Karakol y tiempo para conocer la vida local así como descubrir los 

principales monumentos: la Mezquita Dungan de estilo oriental y la Iglesia Rusa 

Ortodoxa. Por la noche degustaremos una deliciosa cena en casa de una familia 

dungana/uigur.  Alojamiento. Desayuno, Cena.  

 

Día 4.  Karakol – Cañón de Yety Oguz – Cañón Skazka - Kochkor (280 Km/4-5hr) 

Tras el desayuno, salida hacia el cañón de Yety Oguz para disfrutar de la preciosa naturaleza 

de este lugar. Podemos seguir por un sendero en una cuesta cercana desde donde se puede 

observar los “Siete Toros”. Almuerzo en la yurta “Oimo Tash”. Después seguiremos en el 

vehículo bordeando la orilla del lago Issik Kul hasta Kochkor. Parada en el Cañón de Skazka, 

conocido como el cañón de las “historias Fantásticas”, conformado por arcilla petrificada de 

atractivos colores, y con bellas vistas del lago. Alojamiento en casa de huéspedes en Kochkor. 

Pensión completa 

 

Día 5.  Kochkor – Lago Son Kul  (150Km/ 3hr) 

Desayuno y salida hacia el Lago Son Kul, situado a situado a 3.016m de altitud y enclavado 

en la coordillera de Tien Shan. Los pastores se instalan en los alrededores durante los meses 

de verano y utilizan la zona de pastoreo para sus rebaños de ovejas y caballos. Este lugar se 

considera como el paraíso de los prados kirguiz. Los kirguiz mantienen su estilo de vida en 
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este lugar, viviendo en yurtas.  Si tenemos suerte podremos probar el kumiz, la bebida a base 

de leche fermentada de yeguas, el ayran, el yogurt local, o algún otro plato típico. Cena y 

alojamiento yurtas. Pensión completa. 

 

Día 6. Lago Son Kul – Valle Chon Kemin (250 km/ 4-5hr) 

Tras un delicioso desayuno en las yurtas, nos trasladamos hacia el Valle de Chon Kemin. 

Almuerzo en Kochkor. Llegada al valle y tiempo libre para caminatas por los alrededores. Cena 

y noche en casa de huéspedes. Pensión completa. 

 
Día 7. Valle de Chon Kemin – Bishkek (150 km/ 2,5hrs) 
Desayuno. Iniciamos nuestra ruta de regreso a Bishkek. Llegada y almuerzo libre en la 
ciudad. Por la tarde posibilidad de visitar el mercado de Osh (cerrado los lunes) o uno de los 
grandes almacenes –Zum. Cena en Bishkek en restaurante local con show folclórico. 
Desayuno, Cena. 

Día 8. Bishkek – regreso 

A la hora prevista, traslado al aeropuerto para tomar el vuelo de regreso a España. 

Desayuno. 

 

También disponemos de otros itinerarios. Rogamos consultar. 

 

 

GRUPOS   

 

Mínimo 4 – Máximo 12 

 

FECHAS 2024    

 

Salidas:  21 Jul./ 18 Ago. (Inicio en Bishkek) 

 

PRECIOS  

 

Precios por persona:    1.275 EUR. + vuelos 

Supl. Individual:                 150 EUR.  

Supl. Indiv. en yurta/casa:      85 EUR 

Supl. doble en Yurta:    50 EUR 

 

 

INCLUYE  

 

 Alojamiento en habitaciones dobles en hoteles y casas de huéspedes.  

 3-4-5 personas por yurta. 

 Comidas detalladas: 8 desayunos, 5 almuerzos y 6 cenas.  

 Traslados y transporte según programa. 

 Agua embotellada – (1L diario por persona) 

 Entradas y tasas de conservación ecológica en las diferentes visitas. 

 Guía acompañante de habla hispana. 

 Cena de despedida con show folklórico. 

 Seguro de accidentes y asistencia en viaje (consultar coberturas). 
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NO INCLUYE:  

 

 Vuelos internacionales. 

 Costo y trámites del visado. 

 Alojamiento individual en yurtas y en casas locales. 

 Bebidas alcohólicas. 

 Visitas o recorridos opcionales. 

 Gastos personales, propinas y cualquier otro concepto no indicado en el apartado 

INCLUYE. 

 
HOTELES PREVISTOS (O SIMILARES) 

 

Bishkek   Bridges Hotel 3* / B Hotel 3* o similar. 

Lago Issyk Kul  Hotel Karven Issyk Kul 4*/ Raduga o similar. 

Karakol   Karagat / Green Yard / Tagaitai / Matsunoki o similar. 

Kochkor   Casa de huéspedes (ducha y baños compartidos) 

Lago Son Kul   Campamento de yurtas (2 personas por yurta, camas plegables) 

Chon Kemín   Casa de Huéspedes. 
 

FORMA DE PAGO 

 

El 40 % del precio total del viaje en el momento de formalizar la inscripción. El resto del 

importe al menos 21 días antes de la fecha de salida. 
 

A TENER EN CUENTA 

 

Clima: De tipo continental con inviernos fríos y veranos calurosos. En las cumbres hay nieves 

perpetuas, mientras que en los valles las temperaturas son bastante agradables. De finales de 

junio a agosto se sitúan alrededor de los 32º C y con máximas de 40º C. Durante el invierno 

(diciembre-marzo) las temperaturas bajo cero son comunes en todo el territorio. 

 

Ropa y equipaje: Prendas ligeras de algodón, camisetas manga larga y corta, pantalones 

anchos y que no se peguen al cuerpo, abrigo ligero para las noches y chubasquero (según 

época del año), suéter/jersey y forro polar ligero. Sin olvidar el bañador, zapatillas de goma, 

gafas de sol, crema protectora y un buen sombrero. Calzado cómodo para caminatas. Será 

muy útil llevar unos prismáticos y linterna. Saco de dormir para las yurtas.  Recomendamos 

llevar poco equipaje y, preferiblemente, bolsas o mochilas flexibles. No olvidar la cámara de 

fotos y tarjetas o carretes correspondientes.  

 

Salud y vacunación: No hay ninguna vacuna obligatoria. Se recomienda llevar un botiquín 

personal (aspirinas, pastillas potabilizadoras de agua, vendas, antibióticos, antidiarreicos y los 

medicamentos habituales). Para más información dirigirse al Servicio de Sanidad Exterior 

(teléfono: 91.272.94.41) o Centro de Vacunación Internacional de cada ciudad. 

 

Dinero: La moneda oficial es el som y es necesario llevar dinero en metálico. Los 

comerciantes suelen aceptar dólares. En la mayoría de los lugares sólo aceptan billetes nuevos 

porque creen que los que están muy usados carecen de valor. Los bancos cambian los cheques 

de viaje, aunque sale más rentable cambiarlos en las pequeñas oficinas de cambio. Las 
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propinas pueden estar mal vistas en los países musulmanes. Recuerde regatear en los 

bazares. Las tiendas tienen precios fijos.  

 

Documentación: Se necesita pasaporte en vigor con una validez mínima de 6 meses. Desde 

el 24/07/2012 no es necesario visado de entrada para españoles para estancias de hasta 60 

días. Para más información, consultar las páginas actualizadas del ministerio de asuntos 

exteriores: https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Detalle-

recomendaciones-de-viaje.aspx?trc=Kirguist%C3%A1n 
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