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Trek Camino Inka 4d/3n
Perd

Nuestro equipo de montafa, le proveera de la mayor comodidad para permitirle el mayor
disfrute y el menor esfuerzo. Usted no llevaréa mas peso que el de su impermeable y camara
fotografica.

Dia 01. CUZCO / TREK CAMINO INCA: Km 82 - Wayllabamba

Recogida del hotel. Trasladado en movilidad privada hacia al km 82, en el que
desempacaremos y nos alistaremos para empezar la caminata con nuestro equipo de Excursion
(cocineros, ayudantes y porteadores). En esta primera secciéon del Camino Inca, visitaremos la
pequefia comunidad de Miskay (2650 m.s.n.m.), lugar en donde haremos una breve parada
para conocer a los aldeanos y probar la popular bebida conocida como "chicha", la cual es
ofrecida por las sefioras del pueblo. Seguiremos ascendiendo hacia una pequefia meseta, en
donde podremos deleitarnos con un extraordinario paisaje andino, tanto como observar en las
faldas de una montafia la hermosa construccion Incaica conocida como Patallacta, ubicada a
2750 m.s.n.m. En este punto nos detendremos y nuestro guia nos brindara informacién con
respecto a este interesante legado Incaico. Mas tarde, continuaremos caminando por
aproximadamente de 2 horas a lo largo de del rio Cusichaca, ascendiendo gradualmente hasta
un punto muy hermoso en donde nos detendremos para almorzar y luego tomar una pequefio
descanso. Continuaremos caminando a través de una zona llena de vegetacién, donde es muy
probable observa al bello colibri gigante, oriundo de esta region. Después de haber caminado
por alrededor de 2 horas, llegaremos a nuestro primer campamento, ubicado en la zona de
Wayllabamba a 3000 m.s.n.m.

Dia 02. TREK CAMINO INCA: Wayllabamba - Pacaymayu

Desayuno. Comenzaremos a caminar a través de un sendero estrecho, cruzando un bosque
nuboso de una belleza sin igual. En esta seccidén los aventureros deberan ascender muchas
gradas, por lo cual se recomienda subir con calma y descansar cada vez que lo consideren
necesario. Siguiendo el recorrido llegaremos al sector de Llulluchapampa, aqui haremos una
breve parada para descansar y prepararnos para ascender el punto mas alto de nuestro paseo,
la famosa abra Warmihuafiusca, ubicada a 4200 m.s.n.m., que significa “paso de la mujer
muerta”. En este tramo nos encontraremos en el que se considera el punto mas retador del
camino, ya que llegaremos a los de 4200 m.s.n.m. Este punto es reconocido como uno de los
mas hermosos parajes del mundo, asi que una vez que hayamos conquistado la cima, seremos
recompensados con una hermosa vista de los nevados andinos. Una vez que nos hallemos en
la cima podremos tomar las clasicas fotos del camino Inca. Seguidamente descenderemos por
un valle sinuoso hasta llegar a un punto en el que nos detendremos para almorzar. Durante
este Ultimo trayecto es posible observar diversos tipos de aves silvestres. Finalmente,
llegaremos al campamento de Pacaymayo (3500 m.s.n.m.), en donde pasaremos
comodamente la noche, luego de la cena. Pacaymayo es un campamento oficial, por lo
tanto cuenta con bafos y duchas (debemos tomar en cuenta y ser precavidos en que en esta
zona el agua es bastante fria). Pension completa
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Dia 03. TREK CAMINO INCA: Pacaymayu - Wifiayhuayna

Desayuno. Uno de los dias mas largos del trayecto, pero al mismo tiempo, uno de los mas
hermosos debido a la presencia de maravillosas construcciones Incas a lo largo del sendero.
Emprenderemos nuestra caminata ascendiendo por un camino empinado. En breve llegaremos
a las ruinas de Runkurakay ubicado a 3800 m.s.n.m., una bella construccion Inca de forma
ovalada que se cree que sirvié como torre de vigilancia Inca. Luego de una explicacion
histérica continuaremos hasta llegar al abra de Runkurakay, ubicada a 3950 m.s.n.m. Durante
este trayecto nos encontraremos con una pequefia laguna en la que muchas veces se pueden
observar gansos andinos y otras especies de aves del lugar. Luego del paso, descenderemos
hacia un hermoso valle lleno de vegetacién; aqui visitaremos las ruinas de Sayacmarka,
ubicada a 3624 m.s.n.m. Esta es una interesante construccion Inca, edificada sobre una
pendiente muy empinada, circundada por una maravillosa cadena de montafias. Luego de
visitar Sayacmarka, seguiremos desciendo hacia el bosque, para llegar hasta las ruinas de
Puyupatamarka, compuesta por impresionantes fuentes y canales de agua que son
espectaculares obras de ingenieria hidraulica hechas por los Incas. Almuerzo. En esta parada
pasaremos un buen tiempo, para luego seguir descendiendo hasta llegar a una de las
edificaciones Incas mas bellas del lugar: las ruinas de Wifiaywayna (2700 m.s.n.m.). Estas
son, sin duda alguna, de las mas bellas del Perl, después de Machu Picchu. Wifiaywayna
significa "por siempre joven" y se dice que adquirié este nombre debido a la abundancia de
una orquidea que lleva este mismo nombre. Después de explorar cada rincén de Wifaywayna,
nos dirigiremos a nuestro Gltimo campamento, el cual se ubica a unos pocos metros del
lugar. Esta sera la noche en la que nos tocara despedirnos de nuestros porteadores y
colaboradores de la excursion, por lo que realizaremos una pequefia cena fiesta para
agradecer a todos por haber compartido con el grupo esta bella experiencia. Pension
completa

Dia 04. TREK CAMINO INCA: Winayhuayna - Machu Picchu / CUSCO

Desayuno. En este ultimo dia nos levantaremos muy temprano, a las 03:30 hrs. Luego nos
dirigiéremos rapidamente a la puerta de control para ingresar al sendero que nos llevara
directamente hacia la ciudadela de Machu Picchu. Es recomendable traer consigo una buena
linterna, ya que a esta hora aun esta oscuro. Luego de haber caminado por alrededor de 1
hora y media, llegaremos al Inti Punko, o Puerta del Sol, un magnifico punto desde el que
se puede divisar a lo lejos la ciudadela de Machu Picchu. Box Lunch. En este punto
podremos descansar por algunos minutos, tomar fotos del grupo, para finalmente
descender hasta llegar a una de las siete maravillas del mundo: "Machu Picchu". Machu
Picchu se eleva hasta una altura de 2430 m.s.n.m., en el medio de un bosque tropical con
una extraordinaria ubicacion. Nuestro guia nos conducira por un recorrido de los sectores
mas imponentes de esta bella ciudadela Incaica. Ello nos llevara aproximadamente 2 horas.
Seguidamente retornaremos en el bus hasta el pueblo de Aguas Calientes, para abordar el
tren que nos llevara de regreso, a la hora indicada en el boleto. Nuestros colaboradores los
estaran esperando en la estacion de Ollantaytambo, desde donde lo trasladaremos a su
hotel. Final de la excursion. Desayuno y Almuerzo

Nota: £n caso de querer subir al Huayna Picchu, solicitar reserva e ingreso al confirmar la
reserva, previo pago del suplemento correspondiente

También disponemos de otros itinerarios. Rogamos consultar.
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GRUPOS
A partir de 2 personas
FECHAS 2019
Salidas: Diarias a lo largo de todo el afio. Inicio en Cuzco.

La mejor temporada es de Abril a Noviembre por la escasez de lluvias.
El Camino del Inca esta cerrado en Febrero por mantenimiento.

PRECIOS POR PERSONA

Precio por persona:
Cat. Turista 3*: 765 EUR
Cat. Turista 3*Sup. y Primera 4*: 830 EUR

Servicios adicionales:
- Alquiler de bastones, costo por dia US$. 2.50 aprox.
- Alquiler de saco de dormir de pluma de ganso (hasta -189°): US$ 5.00 por dia.

IMPORTANTE

*Es necesario hacer la reserva con mas de 3 meses de antelacion.
*E| acceso a Machu Picchu esta limitado a 500 personas al dia (incluidos guias y porteadores)
segun la normativa del Ministerio de Cultura.

*La reserva se formalizara mediante pago de un depésito de 250 EUR por persona NO
REEMBOLSABLE. En caso de cancelacion, no se permite cambio de fecha o cambio de nombre.

NIVEL DEL TREK

Suave teniendo en cuenta la altura.

INCLUYE

e Traslados en ciudad, al inicio del trek, desde la estacion y viceversa.

e Transporte por carretera en bus privado para el grupo segun itinerario.

e Guia local profesional conocedor del camino y de las costumbres locales.

e Segundo guia para grupos de mas de 9 personas.

e Personal de apoyo: porteadores y equipo de campamento.

e Comidas calientes y frias, pension completa durante el trek segin programa:
e 3 Desayunos + 3 Almuerzos + 3 Cenas.

¢ Alojamiento en tiendas en campamentos segin programa.

¢ Tiendas comunes: tienda-bafo, tienda-cocina y tienda-comedor.
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Agua caliente en barrefios para el aseo personal.

Agua hervida y clorada después del segundo dia para beber.
Cocinero.

Material de acampada: mesas y banquetas.

Entrada al recinto arqueoldgico de Machu Picchu.

Bus de bajada desde Machu Picchu a Aguas Calientes.
Botiquin de primeros auxilios y oxigeno.

Radios de comunicacién.

Colchonetas inflables.

Tren categoria turista Expedition (Peru Rail) o Turista (Inca Rail) segun disponibilidad,
desde Aguas Calientes a Ollantaytambo.

Bus de Ollantaytambo a Cuzco.

NO INCLUYE:

Saco de dormir.

Comidas no indicadas segun programa.

Propinas.

Cualquier servicio extra no indicado en el apartado Incluye.

CONVIENE LLEVAR:

Saco de dormir de pluma 6 grados bajo cero.

Mochila pequefia para efectos personales y ropa de abrigo o de lluvia.

Una muda completa de ropa (pantalones, calcetines gruesos, camisetas y ropa
interior).

Jersey grueso y anorak o forro polar, para los dias o noches que son frias y muy
frias.

Guantes y gorro de invierno.

Poncho de lluvia (plastico).

Pantalones gruesos y abrigados para las noches en el campamento.

Botas o zapatillas de montafia (verificar que estén en buenas condiciones), zapatillas
tipo deporte para utilizarlas en el campamento y sandalias para posibles bafios.
Gafas de sol, sombrero, botella de agua, repelente, crema protectora solar alto
indice.

Equipo fotografico: cdmara, carretes o tarjetas de memoria, baterias de soporte
cargadas y pilas (para que dure durante todo el recorrido).

Cantimplora o botella de agua.

Linterna vy pilas.

Toalla mediana.

Dinero efectivo en moneda peruana (soles) para propinas y pequefias compras
durante el viaje.

Material de aseo personal.

Medicamentos basicos: analgésico (aspirina, paracetamol), antiinflamatorio,
antibidtico, protector gastrico o antiacido, suero oral, glucosa (coramina) ademas de
cualquier tratamiento habitual.
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HOTELES PREVISTOS (O SIMILARES)

Turista 3* Turista 3* Sup. Primera 4%
Cuzco San Agustin Internac.  Casa Andina Catedral Plaza  San Agustin Plaza

FORMA DE PAGO

El 40 % del precio total del viaje en el momento de formalizar la inscripcién. El resto del
importe al menos 21 dias antes de la fecha de salida.

A TENER EN CUENTA

Clima: Noches frescas con dias soleados en el altiplano y zonas de montafia. Caluroso en la
selva. Peru tiene un clima muy variado influenciado por la cordillera andina, por la latitud
ecuatorial y por las corrientes marinas, la fria de Humboldt y la calida de El Nifio. El verano (15
de diciembre al 14 de abril) e invierno (15 de abril al 14 de diciembre) se suceden de modos
diferentes de acuerdo a las regiones. Costa: Caluroso, himedo y cielos despejados en verano,
con una temperatura media de 26° C sin precipitaciones. Templado en invierno con
temperatura media de 16° C, con humedad relativa y nubosidad bastante altas. Sierra: El
verano es caluroso y seco durante el dia, templado a frio durante las noches. Cielos
despejados, madrugadas muy frias y con abundantes precipitaciones. En invierno templado a
frio con escasas precipitaciones. Selva: Clima tropical con precipitaciones durante todo el afio
(abundantes en verano), caluroso y himedo, temperatura media anual de 28° C.

Equipaje: Aconsejamos llevar ropa de abrigo, chubasquero, jersey grueso o forro polar,
anorak o similar, calcetines gruesos, calzado de trekking y gorro para las zonas frias. Un
paraguas pequeo.

Nota: La ropa de abrigo puede completarse con jerseys, gorros y bufandas, que se pueden
adquirir al principio del viaje en Arequipa o mas tarde en Cuzco, a precios muy asequibles.
También gafas de sol, crema solar, cacao para los labios, bafiador, repelente de mosquitos y
linterna. Es muy conveniente llevar un saco o sabana-saco para las noches en albergues.
También se aconseja llevar una pequena mochila de mano para cosas de uso diario. En los
hoteles suelen tener servicio de lavanderia, por lo que no es necesario llevar gran cantidad de
ropa. No estd de mas recordar que estd prohibido sacar del pais objetos de arte pre-
colombino, aunque en algunos sitios se venden publicamente, los palos de lluvias, asi como la
inofensiva hoja de coca seca para hacer mate que, aunque se vende legalmente, a veces es
motivo de pérdida de tiempo en aduanas.

Salud y vacunacidén: No hay ninguna vacuna obligatoria, pero se recomienda la antitetanica y
un tratamiento antipaltidico en caso de hacer una extension a la selva. Se recomienda llevar
un botiquin personal: aspirinas, pastillas potabilizadoras de agua, vendas, antibidticos,
antidiarreicos y los medicamentos habituales. Para mas informacién contactar con el Servicio
de Sanidad Exterior (91 272 94 35) o el Centro de Vacunacion Internacional de cada ciudad.
Dinero: La moneda del Peru es el Sol. Se puede llevar parte del dinero en cheques de viaje.
Se admite la tarjeta Visa en las grandes poblaciones. El gasto estimado en comidas oscila en
torno a los 20 - 25 € diarios.

Documentacion: Pasaporte en regla con una validez minima de 6 meses.
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